
 

 

План действий (дистант 1.04 по 31.05)средняя  группа 4 

«Анютины глазки» 

                                                                                         Воспитатель: Антонова В В 

 

                                      Тема Выдано  (задание) Отчет 

1 

неделя 

  

1.04-

3.04 

"Покорение космоса" 

Беседа: «Этот загадочный 

космос».  Знакомство детей 

с планетами Вселенной, 

объектами звездного неба. 

 ссылка 

 «12 Апреля – День 

космонавтики» Дать 

представление о космосе, 

познакомить с первыми 

космонавтами. 

«Знаете, каким он парнем 

был…» Познакомить детей 

с первым космонавтом Ю. 

Гагариным, его 

биографией, подвигом.  

 

 

Презентация о 

космонавтах. 

Мультфильмы «Белка и 

Стрелка» лунные 

приключения 

 

Альбом «Юрий Гагарин» 

призентация 

 

 

 мастерим 

поделки из бросового 

материала «Космос». 

ссылка 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото отчёт 

Лея 

Наташа 

Марк 

Тая Т 

 Физическая культура  

Домашнее задание 

(упражнения на 

двигательную активность) 

Веселая мульт- зарядка 

 

Физрук 

Видеоурок 

  песенка«Хомячок» Аудио  - прослушивание Музрук 

 Информация для родителей Особый режим 

Функционтрования 

МАДОУ 13 

ссылка 

 Консультация для 

родителей 

"Режим дня дома и в 

детском саду" 

фото 

2 

неделя 

   

6.04-

10.04 

Д/и «Строим ракеты». 

Закрепить геометрические 

фигуры, из которых можно 

построить ракету, 

упражнять в умении 

строить ракеты из счетных 

палочек.лего. 

Слайд фильм, материалы о 

космосе, небесных телах. 

 

 



 Рисование  «В далеком 

космосе». 

Нарисовать рисунки 

акварель.карандаши. 

Фото отчет 

Саша  

Аделия 

Андрей- 

Поделки 

Ника А 

 15 упражнений Развитие 

речи 

 пальчиковая гимнастика              ссылка 

 Правила дорожного 

движения 

Фото плакат   Фото отчёт 

    

 чтение худ лит и загадки В 

Шипуновой 

"Астроном" 

"Космос""Комета""Ракета2 

 

 видеофильм:  

 

 

"Планеты солнечной 

системы" 

 

 Здоровье. «Не скучные 

игры дома» 

 Формировать 

представление об активном 

отдыхе. 

ссылка физрук 

 Прослушивание 

музыкальной композиции: 

"РАКЕТА». «Музыка 

космоса» 

Ссылка на композицию Разминка родители с 

детьми на ускорение 

 рисование ,лепка «Космос» Фото отчёт 

3 

неделя 

Вода   

13.04-

17.04 

Роль воды в жизни 

человека 

Видео фильм ссылка 

 эксперимент с водой   "Круговорот воды в 

природе" 

ссылка 

 .Песенка "Ручеек" Наталия Лансере ссылка 

 «Как одеть ребенка на 

прогулку 

весной».повышение 

родительской компетенции 

в вопросах здоровья. 

     Памятка фото 

 Разучивание  стихи о весне  Стихотворение 

Ф,Тютчев 

"Весенние воды" 

 

 Сказка      Аудио сказка 

О молодильных яблоках и 

о живой воде 

 

 ПДД Раскраски и обводилки ссылка 

 «Опасные ситуации дома» Фото плакат  

  Личная безопасность ссылка 

    

4 

неделя 

Перелетные птицы   

20.04- Ознакомление с   



24.04 окружающим миром. 

Птицы прилетели – весну 

принесли  

1 апреля - Международный 

день птиц 

«Перелетные птицы» 

Слайд фильм «Перелётные 

птицы»  

Нарисовать, смастерить 

понравившеюся птицу 

Рисунки, лепка, 

аппликация 

 

фото отчет 

Андрей Е поделка 

"Гнездо 

Ника А -

Птичка(рисунок) 

Марк Ч "Грачи 

прилетели"(рисунок). 

Тая Т Лепка 

"Птички" 

 Осторожно тонкий Лёд! Правила безопасности  фото 

 Игра – забава «Узнай по 

звуку». Развивать слух 

детей. 

Аудио загадки музрук 

 Физкульт-минутки Комплекс музрук 

    

5 

неделя 

 «Цветущая Весна»   

27.04.-

30.04 

Приметы весны  «Весна » 

Д.игра «Когда это 

бывает»»цели: 

Закрепить весенние 

месяцы.Времена года. 

  

 Муз.занятие«Пасхальная 

открытка» 

Задача: совершенствовать 

умение детей вырезать 

геометрические фигуры 

(квадрат, прямоугольник, 

треугольник, выкладывать 

из них различные узоры, и 

аккуратно приклеивать 

Поделка и рисунки к 

празднику пасха 

Андрей  Е 

Саша Д 

Ника А 

поделки 

Май « Наши бабушки и деды 

надевают ордена». 

Воспитывать уважение к 

памяти героев. 

  

1 

неделя 

04.05-

08.05 

« День победы» Альбом  с иллюстрациями 

Рассматривание,семейный 

фотоальбом. 

 

 Рисование Рисование военной 

техники 

Фото отчёт 

 «Осторожно клещи» Памятка безопасности для 

родителей и детей 

 

 Стихи о военных 

профессиях 

Артиллиерист, 

танкист,летчик 

 

Егор  

Свят 

Максим 

 Россия Герб Флаг Чтение с родителями  

 Иллюстрации и раскраски 

Военные памятники 

Волгоград- Мамаев Курган 

С Петербург -Родина-мать 

Егор- вечный огонь 

Марк-Танк 



Москва- Могила 

неизвестного солдата 

Кристина- 75 лет 

победы 

 «Георгиевская лента – 

символ Дня 

Победы».Формировать 

представления о празднике, 

посвященном Дню Победы. 

памятка Максим –Военный 

парад 

 «День победы» Аудио видео  

 

МАДОУ 13 

 Детям про день победы презентация ссылка 

 «Бесмертный полк» Развивающий мультик ссылка 

 Зарядка Спортомания Под музыку со словами  физрук 

 Песенка распевка Совушка По ритмичному рисунку музрук 

2 

неделя 

12.05-

15.05 

«Травы и цветы» Загадки  

Раскраски 

стихи 

ссылка 

 Виды спорта мультик Изучаем спорт ссылка 

 Песенка распевка» 

Горошины» 

Ритмичное пропевание музрук 

 Что за спорт? Загадки  по движениям физрук 

 Муз игра «Куда пошла 

Матрешка» 

Слушание музрук 

 Неделя пожарной 

безопасности 

Памятка для родителей Ссылка  

  Рисуем Травы и цветы 

лепка 

Лея –я 

Яблоня в цвету 

Тая-Букет для мамы 

 Мультик Свинка Пеппа и 

Джордж  

Учимся быть ловкими Ссылка физрук 

 «Здоровый Образ семьи» Памятка для родителей ссылка 

3 

неделя 

18.05-

22.05 

«Насекомые» Загадки  

Раскраски 

стихи 

Ссылка 

Рисунки аппликации 

 «Один дома» Памятка для родителей ссылка 

 «Игра на ложках» Ритм и чередование ударов Видео урок  Музрук 

 Игры на дыхание»  4-7 лет ссылка 

 Детская безопасность ПДД ссылка 

 «Детям о природных 

пожарах 

Позновательные игры   

Мультфильмы 

ссылка 

4 

неделя 

25.05-

29.05 

«Вот мы какие стали 

большие» 

 Видео отчет за год 

 Что за спорт? загадки физрук 

 Песня «Анютины глазки» Повторяем свою песню музрук 

 «Детский травматизм в 

летний период» 

Памятка для родителей и 

детей 

ссылка 

 


